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Los Derechos son un puntal fundamental del edificio del Estado Contemporáneo.
Fueron anteriores a él, la teoría que los sacó a la luz desde diferentes ámbitos y
postulados permitió levantar un nuevo régimen que se basó en la defensa de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano, y que se estructuró como lo conocemos,
con la separación de poderes, para defenderlos y garantizarlos. Desde el siglo XX
este sistema de organización de las sociedades iniciado en el mundo occidental,
vio ampliarse la aplicación de los mismos que debía incluir, en primer lugar, a las
mujeres; pero también la lista y categoría de derechos para poder seguir
evolucionando de acuerdo con los avances de la sociedad, y resolviendo los
problemas que los propios avances generaban. Así surgieron los Derechos
Sociales que permitieron sobrevivir al sistema liberal al apuntalar sus
fundamentos, que era el Estado de Derecho, con el carácter social que le daban,
llegándose al Estado Social de Derecho; de ese modo se pudo desarrollar la
democracia liberal que caracteriza nuestro sistema de gobierno. El hito que
marcó el siglo XX fue la Declaración Universal de los Derechos Humanos,
proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidad (ONU) en 1948,
elaborada por representantes de todas las regiones del mundo con diferentes
antecedentes jurídicos y culturales, como un ideal común para todos los pueblos
y naciones, y estableciendo por primera vez los derechos humanos
fundamentales que deben protegerse en el mundo entero.  Pero, tal y como se
planteó en el curso de verano de 2024, la Democracia está en crisis, y con ella la
defensa de los derechos fundamentales. Por ello, conviene analizar histórica,
jurídica y políticamente el significado de los Derechos en nuestra civilización, y
recordar lo que aparece en el Preámbulo de la citada Declaración: “Considerando
que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han
originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad…” 

El curso se completa con cuatro horas de consulta de materiales y participación
activa del estudiante en el foro del curso virtual.

CONTENIDO Y DESARROLLO
miércoles, 2 de julio de 2025

(16:00 - 16:30)
INAUGURACIÓN POR RECTOR Y ALFONSO RODRÍGUEZ GÓMEZ
DE CELIS, Vicepresidente Primero del Congreso de los
Diputados, con la presencia de la Directora del Departamento
de Historia Contemporánea y el presidente de la Asociación de
exparlamentarios, además de la directora y coordinador del
curso
Ricardo Mairal Usón. Excmo. Rector Magnífico de la UNED
Alfonso Rodríguez Gómez de Celis. Vicepresidente Primero del
Congreso de los Diputados.
Rosa María Pardo Sanz. Profesora Titular de Universidad. UNED.
Directora del Departamento de Historia Contemporánea
Juan Van-Halen Acedo. Presidente de la Asociación de Ex-
parlamentarios

(16:30 - 18:30)
El documento más antiguo del sistema parlamentario en
Europa 
Fernando Arvizu Galarraga. Ex-Senador.

(18:30 - 20:30)
Los orígenes de la defensa de los derechos, y su evolución
Ángeles Lario González. Catedrática de Historia Contemporánea.
UNED.

jueves, 3 de julio de 2025

(09:30 - 11:30)
Derechos en la Constitución Española
José Ramón Caso García. Asociación Ex parlamentarios.

(12:00 - 14:00)
Ponencia y Visita al Congreso:  El Congreso de los
Diputados en la Constitución de 1978, con visita a la
sede del Congreso (Taller)
Jerónimo Nieto González. Ex-Diputado.

(16:30 - 18:30)
Los Derechos en la crisis y ausencia de democracia:
degeneración y evolución en el caso español
Sebastián Martín Martín. Profesor Universitario. US.

(18:30 - 20:30)
La mujer y los derechos: historia y evolución
Beatriz García Prieto. Profesora Universitaria. UNILEÓN.

viernes, 4 de julio de 2025

(09:30 - 11:30)
Democracia y derechos ambientales
Diego Alonso Colacios. Ex-senador.

(11:30 - 13:30)
Los Derechos en la crisis de la democracia  (Mesa
redonda)
Ángeles Lario González
Beatriz García Prieto
Diego Alonso Colacios
José Ramón Caso García
Sebastián Martín Martín

(13:30 - 14:00)
Clausura: Vicerrector de Centros Asociados UNED /
Representante de la Asociación de exparlamentarios
Jesús de Andrés Sanz. Profesor Titular de Universidad en
el Departamento de Ciencia Política y de la
Administración. UNED. Vicerrector de Centros Asociados.
Fernando Sanz Alonso. Secretario de la Asociación de Ex-
parlamentarios.



Precios de matrícula

Antes del 1-7-2025 Después del
1-7-2025 (incluido)

Matrícula Ordinaria 108 € 124 €

Miembros de la Asociación alumniUNED 63 € 75 €

Estudiantes universitarios (UNED y resto de Universidades) 63 € 75 €

Familia numerosa general 63 € 75 €

Personas con discapacidad 32 € 38 €

Víctimas del terrorismo y Violencia de género 32 € 38 €

Familia numerosa especial 32 € 38 €

PAS (Sede Central y Centros Asociados de la UNED), Estudiantes UNED SENIOR
y mayores de 65 años 63 € 75 €

PDI de la Sede Central y Profesores-Tutores de los Centros Asociados y
Colaboradores Prácticum 63 € 75 €

Personas en situación de desempleo 63 € 75 €

Organiza
Centro Asociado a la UNED en Madrid

Propone
Departamento de Hª Contemporánea


